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HOTARARE
privind aprobarea actualizirii Planului de Analizd si Acoperire a Riscurilor
in comuna Lechinta pe anul 2020

Consiliul Local al comunei Lechinta intrunit in sedinta ordinard in data de 19 .02.2020,
in prezenia a 14 consilieri locali din cei 15 in functie §i convocati ;

Analizind; -proiectul de hoitéirare nr,15/27.01.2020,initiat de primarul comunei Lechinta,
referatul de aprobare a primarului comunei Lechinta nr. 519 /27.01.2020 ; precum si raportul
responsabilului cu 1.S.U. nar, 520 /27.01.2020, prin care se propune actualizarea Planului de
Analizi gi Acoperire a riscurilor in comuna Lechinta pentru anul 2020;

In conformitate cu:

-prevederile art 129 alin.(2)lit.d),alin.(7)lit.h) si alin.14 din O.U.G. nr. 57/2019 privind Codul
administrativ;

-prevederile H.G nr. 642 /29.06. 2005 pentru aprobarea Criteriilor de clasificare a unitétilor
administrativ-teritoriale, institutiilor publice si operatorilor economici din punct de vedere al
protectiei civile, in functie de tipurile de riscuri specifice;

-prevederile art. 4 alin. (3) , alin. (4), art.13 lit. (a) si art,15 din Legea nr. 307/2006 privind
apdrarea Tmpotriva incendiilor,cu modificarile si completarile ulterioare i art. 6 si art. 7 din
Ordinul nr, 132/2007 pentru aprobarea Metodologiei de elaborare a Planului de analizi si
acoperire a riscurilor gi a Structurii-cadru a Planului de analiza si acoperire a riscurilor;

-prevederile  art.14 lin(2) din H.G.nr.1492/08.09.2004,privind  principiile de
organizare,functionare si atributiile serviciilor de urgentd profesioniste,

-prevederile art.5 alin,(1)din Legea nr.481/2004 privind protectia civild,republicati,cu
modificarile si completérile ulterioare;

-avizul consultativ favorabil al comisiei de specialitate juridicd nr. 1268 /18.02.2020,

-avizul consultativ favorabil al comisiei de specialitate economico-financiard nr, 1292
/18.02.2020,

- avizul consultativ favorabil al comisiei de specialitate Invatimant nr, 1280 /18.02.2020,

in temeiul prevederilor art.139 alin.(1) si art.196 alin.(1) lita) din O.U.G. nr. 57/2019
privind Codul administrativ

HOTARASTE:

Art.l. — Se aprob# actualizarea Planului de Analizd si Acoperire a Riscurilor in comuna
Lechinta pe anul 2020, conform anexelor nr. 1-7 care fac parte integrant’ din prezenta hotirare.

Art.2, — Cu ducerea la indeplinire a prevederilor prezentei hotdrari se incredinfeazi primarul ,
viceprimaral gi responsabilul cu 1.S.U.din cadrul comunei Lechinta.

Art.3.-Prezenta hotiirdre a fost adoptatdi cu un numdr de 14 voturi,,pentru”, 0
voturi,,impotrivd ©, 0 voturi,,abtineri”, din totalul de 14 consilieri prezenii la sedinti.

Art.4.-Prezenta hotirare se comunicd prin grija secretarului general al comunei Lechinta cu:
-Institutia Prefectului Judetului Bistrita-Nasaud

-Inspectoratul pentru Situatii de Urgentd ,,Bistrita”al judetului Bistrija-Nasaud

-Primarul i viceprimarul comunei Lechinta

-Responsabilului cu I.S,U, din cadrul comunei Lechinta
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Acte normative de referin{a

Planul a fost intocmil in conformitate cu urmdtoarele documente:

Legea nr. 307/2006 privind apdrarea impotriva incendiilor( capLart.1 lit.(j),

Legea nr. 481/2004 privind protectia civild modificatd si completatd prin Legea
n1.212/24.05.2006(cap.1Lart.10 lit.(d,h),

H.G.R. nr.1492 /09.09.2004 privind principiile de organizare,functionare i atributiile
serviciilor de urgentd profesioniste(cap.3 art.14)

Ovrdinul nr. 132 din 29 ianuarie 2007 pentru aprobarea Metodologiei de elaborare a
Planului de analizi si acoperire a riscurilor gi a Structurii-cadru a Planului de analiza si
acoperire a riscurilor,

Legea nr.604/2003 pentru aprobarea O.U.G. nr. 63/2003 privind organizarea §i func{ionarea
M.LR.A;

H.G nr, 642 /29.06. 2005 pentru aprobarea Criteriilor de clasificare a unitétilor
administrativ-teritoriale, institutiilor publice $i operatorilor economici din punct de vedere
al protectiei civile, in functie de tipurile de riscuri specifice;

Ordinul nr. 1184/2006, care aprobi ,,Normele privind organizarea si asigurarea activitétii de
evacuare in situafii de urgen{d”;

Ordinul nr.1995/2005/1160/2006 al Ministerului Transporturilor ,Constructiilor si
Turismului-Ministerul Administragiei si Internelor pentru aprobarea Regulamentului privind
prevenirea gi gestionarea situatiilor de urgenta specifice riscului la cutremure $i alunecéri de
teren,

Ordinul nr.470/2005/1149/2006 al MinisteruluiComunicatiilor $i Tehnologiei Informatiei gi
Ministerului Administratiei si Internelor pentru aprobarea Regulamentului privind
managementul situatiilor de urgentd specifice tipurilor de riscuri din domeniul de
competentd al M.C.T L

Ordinul nr.551/1475/2006 pentru aprobarea Regulamentului privind monitorizarea si
gestionarea riscurilor cauzate de ciderile de grindind si secetd severd a Regulamentului
privind gestionarea situatitlor de urgentd in domeniul fitosanitar-invazii ale agentilor de
diunare si contaminarea culturilor agricole cu produse de uz fitosanitar si a Regulamentului
privind gestionarea situatiilor de urgentd ca urmare a incendiilor de padure,

H.G.R. nr.1222/2005 privind stabilirea principiilor evacudrii in situatii de conflict armat;
O.U.G. nr. 21/2004 privind managementul situatiilor de urgentd;

O.M.A.L nr. 163/2007 privind aprobarea normelor de aparare impotriva incendiilor;
Hotérérile Consiliului local al comunei Lechinia si dispozitiile primarului privind
organizarea si desfasurarea activitdfilor Comitetului Local pentru Situatii de Urgenta




STRUCTURA CADRU
a planului de analizi si acoperire a riscurilor

CAPITOLUL LDispozitii generale
Sectiunea 1, Definifie,scop,obiective
Sectiunea a 2-a Responsabilitati privind analiza si acoperirea riscurilor
2.1 Acte normative de referinta
2.2 Structuri organizatorice implicate
2.3 Responsabilitédti ale organismelor si autorititilor cu atributii in domeniu

CAPITOLUL Il.Caracteristicile unititi administrativ —teritoriale
Sectiunea 1. Amplasare geografici si relief
Sectiunca a 2-a .Caracteristici climatice
Sectiunea a 3-a.Retea hidrografici
Sectiunea a 4-a.Populatie
Sectiune a 5-a.Cai de transport
Sectiunea a 6-a.Dezvoltare economici
Sectiunea a 7-a.Infrastructuri locale
Sectiunea a 8-a.Specific regional local

CAPITOLUL 11 Analiza riscurilor generatoare de situatii de urgenta
Secfiunea 1.Analiza riscurilor naturale
Sectiunea a 2-a.Analiza riscurilor tehnologice
Sectiunea a 3-a.Analiza riscurilor biologice
Sectiunea a 4-a, Analiza riscurilor de incendiu
Sectiunea a 5-a.Analiza riscului social
Sectiunea a 6-a.Analiza altor tipuri de riscuri
Sectiunea a 7-a.Zone cu risc crescut

CAPITOLUL IV.Acoperirea riscurilor
Sectiunea 1.Conceptia desfasuriirii actiunilor de protectie-interventie
Sectiunea a 2-a.Etapele de realizare a actiunilor
Sectiunea a 3-a.Faze de urgen{i a actiunilor
Sectiunea a 4-a.Actiunile de protectic si interventie
Sectiunea a 5-a.Instruirea
Sectiunea a 6-a.Realizarea circuitului informational decizional si de cooperare

CAPITOLULV.Resurse umane,materiale,financiare

CAPITOLULVLLogistica actiunilor




I. INTRODUCERE
1.SCOPUL APLICARII PLANULUI

1.1 Scopul aplicarii Planului privind analiza si acoperirea riscurilor este de a realiza in timp
scurt,in  mod  organizat si infr-o  conceptie  unitara,masurile  pentru  protectia
populatiei,salariatilor,bunurilor materiale si a colectivitatilor de animale in situatii de dezastre si in
caz de conflict armat.

Obiective:

-identificarea,monitorizarea si gestionarea tipurilor de riscuri generatoare de dezastre naturale
si tehnologice existente pe teritoriul comunei sau pe teritoriul comunelor invecinate care ar putea
afecta zona de competenta;

-informarea si pregatirea preventiva a populatiei cu privire la pericolele la care este expusa;

-organizarea si asigurarea starii de operativitate si a capacitatii de interventie optime a
serviciului voluntar pentru situatii de urgenta si a celorlalte organisme specializate cu atributii in
domeniu;

-alarmarea oportuna a populatiei despre evolutia spre dezastru a factorilor de risc natural sau
tehnologic;

-protectia populatiei,bunurilor materiale,valorilor culturale si arhivistice precum si a mediului
impotriva efectelor dezastrelor;

-realizarea preventiva a masurilor de protectic civila prin evacuare,adapostire,asanare
pirotehnica,asistenta sanitara si decontaminare;

-planificarea,organizarea,pregatirea si conducerea actiunilor de interventie pentru inlaturarea
urmarilor dezastrelor;

-organizarea si executarea interventiei operative pentru reducerea pierderilor de vieti
omenesti,limitarea si inlaturarea efectelor situatiilor de urgenta civila si pentru reabilitarea
utilitatilor publice afectate;

-limitarea si inlaturarea efectelor dezastrelor.

1.2 DEFINITII

1.2.1, situatia de urgenia-eveniment exceptional,cu caracter non militar,care prin amploare
si intensitatc ameninta viata si sanatatea populatiei,mediul inconjurator,valorile materiale si
culturale importante,iar pentru restabilirea starii de normalitate sunt necesare adoptarea de masuri
si actiuni urgente,alocarea de resurse suplimentare si managementul unitar al fortelor si
mijloacelor implicate;

1.2.2. amploarea situatiei de urgenta-marimea ariei de manifestare a efectelor distructive ale
acesteia in care sunt amenintate sau afectate viata persoanelor,functionarea institutiilor statului
democratic,valorile si interesele comunitatii;

1.2.3. intensitatea situatiei de urgenta-viteza de evolutic a fenomenelor distructive si gradul
de perturbare a starii de normalitate;

1.2.4. starea potential generatoare de situatii de urgenta-complex de factori de risc care,prin
evolutia lor necontrolata si iminenta amenintarii,ar putea adduce atingeri vietii si
populatiei,valorilor materiale si culturale importante si factorilor de mediu;

1.2.5. dezastrul reprezinta cvenimentul datorat declansarii unor tipuri de riscuri,din cause
naturale sau provocate de om,generator de pierderi umane,materiale sau modificari ale mediului si
care,prin amploare,infensitate si consecinte,atinge ori depaseste nivelurile specifice de gravitate
stabilite prin regulamentele privind gestionarea situatiilor de urgenta,elaborate si aprobate potrivit
legii;

1.2.6. conflictul armat reprezinta forma de manifestare a violentei armate,cu caracter
international sau neinternational,intre doua sau mai multe entitati (parti beligerante) recunoscute.

2. ABREVIERI
L.S.UJ. —Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta Judetean
C.J.S.U. —Comitetul Judetean pentru Situatii de Urgenta
C.L.S.U, — Comitetul Local pentru Situatii de Urgenta
P.C. ~Punct comanda

N.B.C, —Nuclear,Bacteriologic si Chimic




C.R. —Crucea Rosie

P.S.L —prevenirea si stingerea incendiilor

Gr. —grupa

Ech. —gchipa

P.P.Aj. ~Punct prim ajutor

Dt. —Detasament

EM.A. —Echipa mobila antiepidemica

D.P.AM.C, —Detasament prim ajutor medico-chirurgical
PP AMTE. ~Punct prim ajutor medical triaj-evaluare
S.M.UR. —~Serviciu mobil de urgenta

S.S.R.M. —Statie standard de supravegherea radioactivitatii mediului
S.G.A. —Sectia Gospodarirea Apelor

C.OAT. —Centrul Operational cu Activitate Temporara
C.O.L —Centrul Operational Judetean

C.ON. —Centrul Operational National

C.N.S.U. —Comitetul National pentru Situatii de Urgenta

CAPITOLUL ILCARACTERISTICILE UNITATII ADMINISTRATIV-
TERITORIALE (LOCALITATE)

Sectiunea 1.Amplasare geografica si relief

-comuna Lechinta, situati in partea sudica a judetului Bistrita-Nasaud,are o suprafata totala
de 13.359,82 ha.

-vecini:-N — comuna Sieu Migherus si Sieu Odorhet ;
-E —comuna Galatii Bistrifei ;
-S — comuna Sanmihaiu de Cimpie
- V - comuna Matei si Nugeni.
-forme de relief-dealuri acoperite cu paduri predomindnd carpenul iar de-a lungul vaii
Lechintei o campie fertild pentru culturile agricole.
-caracteristicile pedologice ale solului;-domina in general solul brun roscat de padure,dar
exista si cernoziom in proportie mai mica.In general sunt soluri erodate.

Sectiunea a 2-a.Caracteristici climatice

-regim climatic,specificati,influenta-regim climatic temperat

-regimul precipitatiilor-cantitatea de precipitatii care cad pe raza comunei este normala,cu
un plus pentru perioada de toamna;

-temperaturi-temperatura vara ajunge la 30-35 grade in unele cazuri chiar si peste,iar in
perioada de iarna pana la —15- 25 grade;

-fenomene meteorologice extreme-in cursul anului 2006 a fost semnalizata o ploaie
torentiala pe raza satului Bungard ,care in cateva minute a facut ca un mic paraias,prin revarsare,sa
produca pagube agricole.

-in cursul verii anului 2017(luna iunie) a fost semnalizata o furtund (ploaie -cu gheatd ,ca gen
tornadd) pe raza localitifii Lechinta ,care in citeva minute a descoperit case,a produs
inundatii,producénd pagube agricole imense(distrugerea culturilor aproape in totalitate).

-in cursul verii anului 2018 din cauza secctei , a fost calamitatd pe unele portiuni cultura
sfeclei de zahar,

Sectiunea a 3-a.Reteaua hidrografica

-reteaua hidrografica-comuna Lechinta este traversata de Valea Lechintei iar la iegire din
localitatea Lechinga se uneste cu valea Dipsei ,care au debit normal, cu exceptia cazurilor de
topire rapida a zapezii sau a ploilor abundente.Au fost cazuri,in 1970 si 1975,cand aceastd vale s-
a revarsat si a produs pagube culturilor agricole,dar si in gospodariile populatiei.

“-matca paraului a fost regularizatd dupd inundatiile din 1975.




Sectinnea a 4-a.Populatie

-numarul populatiei- 5503 persoane,din care:rromani- 3.964, maghiari- 464 ,rromi- 1.056,
germani 8, ucraineni 2, alte nationalitati 9 .

-populatia este in scadere,datorita natalitatii scazute si plecarii tinerilor spre oras.

Sectinpea a 5-a.Cai de transport

-rutiere-comuna Lechinta este traversata de DJ 151 Sintereag — Sdnmihaiu de Cimpie.Pe
raza comunei acest drum este asfaltat, precum si DJ 172 E pe segmentul Lechinta — Herina de
unde se suprapune cu D.N.

-feroviare-exista o cale ferata care facea legatura dintre Bistrifa §i Ludug precum si o cale
feratd ingustd Lechinta- Tirgu Mures ,dar care a fost inchisa in urma cu 20 ani.

-retele de conducte magistrale- o conducta de gaz metan,ce capteaza gazul de la sondele de
pe raza comunei Lechinta, respectiv Bungard, traverseaza comuna.

Sectiunea a 6-a.Dezvoltarea economica

-pe raza comunei exista 2 societiti de prelucrare a laptelui,SC,, LECH — LACTO ’SRL
Lechinta, si ,SC,,VTNCA-LACT » SRL Bistrifa,Punct lucru Sangeorzu-Nou, 2 societfi de
prelucrare a lemnului SC ,, SOFA STYLE MOB,,SRL Lechinta , si SC ,,Ateliere Banicd”SRL ,un
Peco ,SC,,LEC-PETROVAM “ SRL, o patiserie SC,,Pati-Liv ** SR1,0 fabrica de caramizi ,,8C
Ceramica-Lec ©°SRL,2 RESTAURANTE, 18 Unitati de alimentatie publica’, un Ocol Silvic de
stat ,un Dispensar cu 2 cabinete medicale,,2 cabinete , stomatologice, | laborator de analize
medicale,2 farmacii umane $i 2 farmacii veterinara.

-ocupatia de baza a locuitorilor acestei comune este cultivare piméntului si cresterea
animalelor.
-fondul funciar- 4.299,13 ha teren arabil 4485,13
-5.847,37 ha pasuni si fanat: din care pasune 2995,68 hat finaf
2665,6%ha,
-2.237,28 ha pidure
-200 ha Vii
-129,5 ha Livezi
-cregterea animalelor- 3.801 bovine
- 1.003 porcine
- 199 cabaline
-10.900 ovine
- 7830 péaséri

Sectiunea a 7-a.Infrastructuri locale
-institutii-10 unitati scolare
- 6 cimine culturale- singurul sat Bungard nu are cdmin cultural
- 2 cabinete medicale individuale
- 1 dispensar veterinar
- 2 cabinete stomatologice
-retele de utilitati- Localitétile Lechinta 95 % , Chirales 60 % ,Tigau 95%,S4niacob 95% si
Vermes 95 % au alimentare cu apé potabild din reteaua de apd a RAJA — AQUABIS iar celelalte
2 sate fiind alimentate din fantani proprii.

- 6 sate din 7 ( in afard de Chirales ) folosesc gazul metan de la refea in gospodarii-
incalzit si prepararea hranei.
-toate satele sunt alimentate cu energie electrica,
-localitatea Lechinta racordatd la canalizare si pusé in functie statia de epurare
-proiect realizat de ,,Alimentare cu apa a satului ,,Vermes ,Saniacob si Tigau ,,.




-locuri de adunare si cazare sinistrati-pentru toate satele sunt la Caminele culturale, iar la
Céminul cultural din Singeorzu Nou si pentru locuitorii din satul Bungard ( cei aproximativ 56 de
persoane) .

CAPITOLUL HLANALIZA RISCURILOR DE SITUATI GENERATOARE
DE SITUATII DE URGENTA

Sectiunea 1.Analiza riscurilor naturale

A, fenomene meteorologice periculoase
inundatii

In general inundatiile,care pot fi produse de Valea Lechintei ,nu sunt previzibile.Acestea
pot avea loc in cazul unor ploi abundente sau topirii rapide a zapezii.Acestea afecteaza
aproximativ 1500 ha terenuri agricole , pot afecta si gospodarii aproximativ 100. In caz de
necesitate,persoanele evacuate aproximativ 300 pot fi adapostite la Caminele culturale din
Lechinta, Vermes , Singeorzu Nou, Chirales, Tigiu si Siniacob.

Pentru preintampinarea inundatiilor de proportii Valea Lechintei, care a fost regularizati dupa
inundatiile din 1975 ,a fost decolmatatd in vara anului 2018 ,necesitdnd a fi decolmatatd si Valea
Dipsei pana la confluientd cu Raul Sieu, In anul 2018 nu s-au inregistrat inundatii. In anul 2019
s-au inregistrat inundatii,inuddnd o suprafatd de 377 ha teren agricol pa raza comunei din care :

-localitatea Chirales 60 ha
-localitatea Lechinta 150 ha
-localitatea Vermes 35 ha
-localitatea Séngeorzu-Nou 42 ha

-localitatea Tigiu 90ha

Furtuni,tornade,seceta,inghet etc.

Pe raza comunei Lechinta nu prea au fost semnalate astfel de fenomene meteorologice,cu
exceptia anului 2006 cand o ploaie torentiala a produs in satul Bungard o inundatie ce a provocat
pagube culturilor agricole si la 15 gospodarii.In general astfel de fenomene nu se produc pe raza
comunei Lechinta.ln anul 2015 a fost un val de seceta prelungit care a afectat culturile agricole pe
o suprafata de 796 ha. Tn cursul verii anului 2017(luna iunie) a fost semnalizatd o furtuni (ploaie -
cu ghea{d ,ca gen tornadd) pe raza localititii Lechinta ,care in citeva minute a descoperit case,a
produs inundatii,producind pagube agricole imense(distrugerea culturilor aproape in totalitate).in
cursul verii 2018 nu ua fost semnalate fenomene meteorogice deosebite.In cursul verii anului
2019 s-au Inregistrat inundatii,inudind o suprafatd de 377 ha teren agricol pa raza comunei.

Incendii de piadure
Exista posibilitatea producerii incendiilor de aceasta natura,mai ales in perioada de
vard,putdnd fi afectate circa 1600 ha padure situate pe raza comunei Lechinta.

Avalanse
Nu exista posibilitatea producerii unor astfel de fenomene.

Fenomene distructive de origine geologicii
cutremure
Nu sunt cunoscute fenomene geologice de natura cutremurelor care si se fi produs pe raza
comunei .Deci,probabilitatea de a se produce astfel de fenomene este mici,
Alunecari de teren
In comuna Lechinta satele Siniacob si Tigdiu ar putea fi afectate dac# sar produce aluneciri
de teren aici casele fiind agezate pe dealuri. In anii 2018 -2019 nu s-au produs aluneciri de teren.



Sectiunea a 2-a.Analiza riscurilor tehnologice

A) INDUSTRIALE
Exista unele riscuri tehnologice-accidente,avarii,explozii sau incendii la SC,,SOFA STYLE
MOB » SRL Lechinta, societate cu caracter industrial de Prelucrare a lemnului.

SC,,LECH-LACTO*’SRL societate cu caracter industrial de Prelucrare a laptelui.

B) DE TRANSPORT SI DEPOZITARE PRODUSE PERICULOASE

Transportul rutier
Exista posibilitatea producerii unor accidente pe reteava rutiera.DJ 151 Sintereag — Sarmisel
si DJ 172 E pe tronsonul Herina -- Lechinta ,din cauza materialelor periculoase.

Transportul prin retele magistrale
Avand in vedere ca pe raza comunei se afla o magistrala de transport gaz-metan ,exista
riscul producerii unor accidente tehnologice.

Avarii se pot produce si la reteua de alimentare cu apa a satelor Chirales, Saniacob, Tigau
,Lechin{a si Vermes.

Sectiunea a 3-a.Analiza riscurilor biclogice

Surse potentiale de izbucnire a unor epidemii/epizotii sunt gospodariile cetatenilor.

Sectiunea a 4-a.Analiza riscurilor sociale

Piata si targul de animale care se organizeaza in fiecare zi de joi in localitatea Lechinta
este singurul risc social.

CAPITOLUL. IV. ACOPERIREA RISCURILOR

Sectiunea 1.Conceptia desfasurarii actiunilor de protectie-interventie

Elaborarea conceptiei de desfasurare a actiunilor de protectie-interventie consta in stabilirea
etapelor si fazelor de interventie,in functie de evolutia probabila a situatiilor de
wrgenta,definirea obiectivelor,crearea de scenarii pe baza actiunilor de dezvoltare,a premiselor
referitoare la conditiile viitoare (completarea alternativelor fata de obiectivele
urmarite,identificarea si alegerea alternativei de actiune optime si care recomanda planul de
actiune ce urmeaza sa fie aplicat),selectarea cursului optim de actiune si stabilirea
dispozitivului de interventie,luarea deciziei si precizarea/transmiterea acesteia la structurile
proprii si celor de cooperare.

Sectiunea a 2-a.Etapele de realizare a actiunilor
Desfasurarea interventiei cuprinde urmatoarcle operatiuni principale:

a) alertarea si/sau alarmarea Serviciului voluntar pentru situatii de urgenta;

b) informarea personalului de conducere asupra situatiei create;

¢) deplasarea la locul interventiei;

d) intrarea in actiune a fortelor,amplasarca mijloacelor si realizarea dispozitivului
preliminar de interventie;

¢) transmiterea dispozitiilor preliminare;

f) recunoasterea,analiza situatiei,luarea deciziei si darea ordinului de interventie;

g) evacuarea,salvarea si/sau protejarea persoanelor,animalelor si bunurilor;

h) realizarea,adaptarea si finalizarea dispozitivului de interventie la situatia concreta;

i)manevra de forte;




j) localizarea si limitarea efectelor evenimentului (dezastrului);
k)inlaturarea unor efecte negative ale evenimentului (dezastrului);
1) regruparea fortelor si mijloacelor dupa indeplinirea misiunii;
m) stabilirea cauzei producerii evenimentului si a conditiilor care au favorizat evolutia
acestuia;
n) intocmirea procesului-verbal de interventie si a raportului de interventie;
o) retragerea fortelor si mijloacelor de la locul actiunii in locul de dislocare permanenta;
p) restabilirea capacitatii de interventie;
q) informarea Inspectoratului pentru Situatii de Urgenta ,,Bistrita”’,

Sectiunea a 3-a.Actiunile de protectie-interventie

Fortele de interventie actioneaza pentru:

a) salvarea si/sau protejarea oamenilor,animalelor si bunurilor,evacuarea si transportul
victimelor,cazarea sinistratilor,aprovizionarea cu alimente,medicamente si materiale de prima
necesitate;

b) acordarea primului ajutor medical si psihologic,precum si participarea la evacuarea
populatiei,institutiilor publice si operatorilor economici afectati;

c) aplicarea masurilor privind ordinii publice pe timpul producerii situatiei de urgenta
specifice;

d) dirijarea si indrumarea circulatiei pe directiile si in zonele stabilite ca accesibile;

e) dininuarea si/sau eliminarea avariilor la retele si cliadiri cu functiuni esentiale,a ciror
integritate pe durata cutremurelor este vitald pentru protectia civila:statiile de pompieri si sediile
politiei,spitale si alte constructii aferente serviciilor sanitare care sunt dotate cu sectii de chirurgie
si de urgenti,cladirile institutiilor cu responsabilifate in gestionarea situatiilor de urgenta,in
apararea si securitatea nationala,statiile de producere si distributie a energiei si/sau care asigura
servicii esentiale pentru celelalte categorii de cladiri mentionate,garajele de vehicule ale serviciilor
de urgenta de diferite categorii,rezervoare de apa si statii de pompare esentiale peniru sitvatii de !
urgenta,cladiri care contin gaze toxice,explozivi si alte substante periculoase,precum si pentru cai t
de transport,cladiri pentru invatamant;

f) limitarea proportiilor situatiei de urgenta specifice si inlaturarea efectelor acesteia cu
mijloacele din dotare.

Sectiunea a 4-a. nstruirea

Pregatirea personalului serviciului voluntar pentru situatii de urgenta se realizeaza pe baza
unor programe adecvate avizate de inspectoratul pentru situatii de urgenta judetean si aprobat de
comitetul judetean.

Primarul are obligatia de a asigura cunoasterea de c#tre fortele destinate
interventiei,precum si de cétre populatie,a modalititilor de actiune conform planului de analizi si
acoperire a riscurilor aprobat.

Sectiunea a 6-a.Realizarea circuitului informational-decizional si de
cooperare

Sistemul informational-decizional cuprinde ansamblul subsistemelor destinate
observarii,detectarii,masurarii,inregistrarii,stocarii $i prelucrarii datelor
specifice,alarmarii,notificarii,culegerii si transmiterii informatiilor si a deciziilor de catre factorii
implicati in actiunile de prevenire si gestionare a unei situatii de urgenta.

Informarea secretariatului tehnic permanent al comitetului judetean pentru situatii de
urgenta asupra locului producerii unei situatii de urgenta specifica,evolutia acesteia,efectelor
negative produse,precum si asupra masurilor luate,se realizeaza prin rapoarte operative,



Primarii (managerii unitatilor social-economice amplasate in zona de risc) au obligatia sa
asigure preluarea de la statiile centrale si locale a datelor si avertizarilor meteorologice si
hidrologice,in vederea declansarii actiunilor preventive si de interventie.

CAPITOLUL V. RESURSE UMANE,MATERIALE SI FINANCIARE

In functie de categoriile de riscuri identificate,mecanismele si conditille de
producere/manifestare,amploarea si efectcle posibile ale acestora a fost organizat serviciul
voluntar pentru situatii de urgentd in urmitoarea componenti:

1.Florian Romeo - Daniel , primar -presedinte

2. Herinean Marcel, viceprimar -vicepresedinte
3. Hanes Rodica , secretar -membru

4. Baciu Raluca, Dir. Liceul Tehnologic Lechinta -membru

5. Suciu Andrei, medic C.M.T, -membru

6. Creta Emilian-Simion, sef politia Lechin{a -membiru

7. Ragea $tefan ,Administrator SC,,LECH-LACTO’SRL Lechinta -membru
8. Sipos Mihai, administrator SC ,,SOFA STYLE MOB*’ SRL Lechinta - membru

9. Andreica Petre ,asist .medical comunitar -membru

10. Maican Florin ,medic veterinar -membru

11. Irimes loan ,preot Lechinta -membru

12. Seretean Déanug , preot Singeorzu Nou -membru

13. Muresan Horatiu ,- preot Chirales - membru
14.Pasztor Iosif -consilier local satul Tigau -membru

Activitatile preventive planificate,organizate si desfasurate in scopul acoperirii riscurilor
sunt:
-controale de prevenire
-informarea preventiva
-pregatirea populatiei
-alte forme
Fortele auxiliare se stabilesc din randul populatiei si salariatilor,formatiunilor de voluntar,altele
decat cele instruite special pentru situatii de urgenta,care actioneaza conform sarcinilor stabilite.

Resursele financiare necesare actiunilor si masurilor pentru prevenirea si gestionarea unei
situatii de urgenta specifice se suporta,potrivit legii,din bugetul de stat si/sau din bugetele
locale,dupa caz,precum si din alte surse interne si internationale,in scopul realizarii actiunilor si
masurilor de prevenire,interventie operativa,recuperare si reabilitare,inclusive pentru dotarea cu
utilaje,echipamente,materiale si tehnica necesare si pentru intretinerea acestora,precum si pentru
pregatirea efectivelor.

CAPITOLUL VL. LOGISTICA ACTIUNILOR

Logistica actiunilor de pregatire teoretica si practica,de prevenire si gestionare a situatiei de
urgenta specifice se asigura de catre consiliul local. ‘

Serviciul voluntar pentru situatii de urgenta are urmatoarea dotare cu mijloace si tehnica
pentru interventie:

- 1 Autospeciald APCT 1835-casata la inventarul bunurilor din luna decembrie 2014

-1 motopompa

-10 cazmale,lopeti

-10 tarnacoape si sape cu cozi

-100 saci

-0,4 mc dulapi

-1 fierastrau de mana

-3 nic pietris

-1 roaba metalica
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Anexa 1.Componenta nominala a structurilor cu atributii in domeniul gestionarii
situatitlor  de  wrgemta,cu  precizarea unitatii  la  care  sunt  incadrati  membrii
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Anexa 2 Sisteme existente de preavertizare/avertizare a atingerii unor valori critice si de
alarmare a populatiei in cazul evacuarii;

Anexa 3 Situatia resurselor,tabelul cu stocul de mijloace si materiale de aparare existent
Anexa 4. Locuri/spatii de evacuare in caz de wrgenta si dotarea acesfora.

Anexa 5. Schema fluxului informational-decizional

Anexa 6, Situafia populatiei care se evacueazd in situafii de urgenid

Anexa 7. Reguli de comportare in cazul producerii unor situafii de urgentd




ROMANIA
JUDETUL BISTRITA-NASAUD
COMUNA LECHINTA

Anexanr. 1

COMITETULUI LOCAL PENTRU SITUATII DE URGENTA

Nr
crt Funciia Numele si prenumele Functia in unitate
I | Pregedinte Florian Romeo-Daniel | Primar
2 | Vicepresedinte | Herinean Marcel Viceprimar
3 | Consultant Hanes Rodica Secretar
4 | Consultant Mititean Stela Sef' BirouContabil
5 | Consultant Retegan Alexandru Inspector superior
6 | Consultant Banabic Alexandru Referent SVSU
7 | Membru Muresan Velut Patron
8 | Membru Baciu Raluca Director
Liceul Tehnologic
Lechinta
9 | Membru Suciu Andrei Medic CM1
Lechinta
10 | Membru Maican Florin Medic CMV
Lechinta
11 | Membru Creta Emilian-Simion | Ag. Politie Lechinta
12 | Membru Dunca Marius Sef District S.G.A.
13 | Membru Todea Mircea Sef District C.F.R.
14 | Membru Rasca Stefan Patron

Adresa
serviciw/adresa
casd

Telefon
serviciv/telefon
acasd




Anexa Nr. 2

Sisteme existente de preavertizare/ avertizare §i de alarmare a populatiei in cazul
evacudrii

In localitatea Lechinta este o sirend electricd instalatd pe vechiul sedivu al
Primdriei Lechinta cu comandi localii iar in celelalte 6 sate componente ale
comunei alarmarea se va face cu clopotele de la biserici.




ANEXA Nr. 3.-

Serviciul voluntar pentru situatii de urgenta are urmatoarea dotare cu
mijloace si tehnica pentru interventie:
- echipament
- 1 motopompa
- 10 cazmale,lopeti
-10 tarnacoape si sape cu cozi
-100 saci
-0,4 mc dulapi
-1 fierastrau de mana
- 3 mc pietrig
- 1 roaba metalica




ANEX A N4

PRIMARIA LECHINTA
COMITETUL LOCAL
PENTRU SITUATII DE URGENTA
SITUATIA
wSI’ATHLOR DE-CAZARE S1.DE PREPARARL A [TRANII
Dist. N7 per . Capacitifi
Denumirea fatd de Nr. M1 persoane o . Sursi
. Adresa o ce pok i prepavare | servive . Obs.
amplasameniului : CCCE'| camere dimostite e brana | cnereie
_ i!ﬁ“ ) adiipost ani i i
Lochlitaten
| Scoala generald Lechinta- 0,3 10 500 - - Electr.
221 Gaze
Camin cultural Lechinia- 0,2 3 500 500 300 Electr.
224 Gaze
Sala de Sport Lechinta- 0,3 4 300 - - Electr.
221 Gaze ]
| u 1500 500 500
Siti
Scoala general Sing.Nou 9 400 - - Electr.
153 Gaze
Camin cultural Sing.Nou 9 4 500 500 500 Electr.
290 Gaze
L ota] 900 s00 500
'"—‘“—_"‘_-__"'_‘___——"ﬁ_m“_‘m o i
Scoala generald Vermes.17 500 | . - Electr.
Cimin cultural Vermes S0 500 500 Electr.
202 Gaze
S 13 ~ 1000 500 500 ]
Scoala generald Chiraleg 9 3 300 - - Electr.
210 Gaze
Cimin cultural Chirales 9 4 500 500 500 Electr.
206 : Gaze
12 800 500 500 [ 4’
Satul
'Scoala generald Tigin 37 7 5 250 - - Electr.
Gaze i
Ciamin cubtural Tighu 37 7 3 250 400 400 Electr.
Gaze
o o 8 500 400 | 400 |
-Scoala generald Siniacob 9 4 200 - - Electr.
e 99 Gaze
Camin cultural Siniacob 9. 3 200 300 L300 Electr.
T 102 N _Gaze |... |
S 7 4900 300 300 P
" P . - I
TOTAL GENERAL | - 68 5100 2700 2700

MMMW




Localitatea LECHINTA

C.L.S.U.

Anexa nr.5

SCHEMA

fluxului informational operativ — decizional
pentru situatii de urgenta ( evacuare )

" COMITETUL JUDETEAN PENTRU: o
. SITUATIIDEURGENTA =~ =
AL JUD. BISTRI}"A-NASAUD

( PREFECTURA)

Post COMITETUL LOCAL Statie
pluviometric ¢ | PENTRU SITUATII DE URGENTA »| hidrometrici
LECHINTA <
local locala
h 4 ‘l’ ; ¥ Y v
Pres CLSU Insp.Pr.Civ " . : :
- TPRMAR Tel 0263/274325 Polifia Spital | | S.V Gooporare - Populafia si
| tel 0740376404 3732234926 locald S.U SC Lech-Lacto salariatii din
0731369309, 733962371 0263/274005 Tel0263/2742 .
0741974002 s¢ Pa?llanZ?SB}gL localitatea
Tel.0263/274082
A A SC.5ofa Style
Mab,,SRL I
Tel.0263/274031 - Localitdtile
A 4 SCAtellere Bénica mns
v vY_ ¥ - \ A Tel 0745303256 apartinatoare
Comandantii UM SC Ceramica-Lech
formatiilor Tel., g“g 02637274218 .
de Pr.Civ. UM Tel. - Lf)cahtaple
Tel. gCI vecine
el.
———— - comanda - raport Inspector Protectie Civili Comuna Matei
> - informare - instiinfare Tel.0263/274144
si cooperare HANES RODICA
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ANEXA Nr.7
Reguli de comportare in cazul producerii unor situaiii de urgentd
REGULI GENERALE

Cetiitenii sunt obligati(Legea Nr.481/2004,art.20)

a) si respecte si s aplice normele si regulile de protectie civila stabilite de
autorititile administratiei publice centrale si locale, precum si de conducatorii
institutiilor publice, ai agentilor economici ori ai organizaiilor neguvernamentale,
dupa caz;

b) s duci la indeplinire masurile de protectie civild dispuse, in conditiile legii, de
autoritdtile competente sau de personalul investit cu exercitiul autoritdtii publice din
cadrul serviciilor publice de urgenta;

¢) si informeze autorititile sau serviciile de urgentd abilitate, prin orice mijloace,
inclusiv telefonic, prin apelarea numérului 112, despre iminenta producerii sau
producerea oricdrei situatii de urgentd despre care iau cunostintd;

d) si informeze serviciile de urgentd profesioniste sau polifia, dupd caz, inclusiv
telefonic, prin apelarca numdrului 112, despre descoperirea de munitie sau elemente
de munitie rimase neexplodate;

e) si participe la pregatirea de protectie civila la locul unde isi desfagoara
activitatea;

f) si participe la intretinerea adaposturilor din cladirile proprietate personald si, in
caz de necesitate, la amenajarea spatiilor de adapostire din teren;

" g) sa-si asiguire mijloacele individuale de protectie, trusa sanitard, rezerva de
alimente si ap#, precum si alte materiale de primé necesitate pentru protectia
familiilor lor;

h) s& permit, In situatii de urgenta civild, accesul forjelor gi mijloacelor de
interventie in incinte sau pe terenuri proprietate privati;

i) si permit instalarea mijloacelor de alarmare pe clddirile proprietate privata sau
apartinand asociatiilor de locatari sau proprietari, dupé caz, fird platd, precum si
accesul persoanelor autorizate, In vederea intretinerii acestora;

j) sé accepte si 53 efectueze evacuarea din zonele afectate sau periclitate de
dezastre, potrivit misurilor dispuse si aduse la cunostintd de citre autoritafile
abilitate;

k) si solicite avizele si autorizatiile privind protectia civila, in cazurile prevazute
de lege.

Indeplinirea obligatiilor previzute la alin. (1) revine, corespunzitor situatiei in
care se gisesc, si cetifenilor striini care desfagoard activitii, au resedin{a sau se afla
in tranzit, dupd caz, pe teritoriul Romaéniel.

Cetifenii declarati inapti de munci din motive medicale sunt scutiti, pe timpul
interventiei in sprijinul forfelor de protectie civild, de prestarea de servicii ori de
patticiparea la executarea de lucréri, evacuarea de bunuri si altele asemenea, care
presupun efort fizic.




IN CAZ DE INUNDATII

Reguli de comportare in caz de inundatii

Impotriva inundatiilor, indiferent de cauza lor, este posibil s se asigure méasuri de
prevenire si protectie astfel incat s& se diminueze sau sa se elimine acliunea lor

distructiva.

Prevenirea aparifiei inundatiilor sau diminuarea-eliminarea actiunilor distructive se
pot asigura prin:

o realizarea unor lucrari destinate sa re{ina si sa intarzie scurgerea apelor de pe
versanti, din afluentii mai mici ai bazinelor sau de torente care s-ar forma ca
urmare a unor ploi abundente sau prin fopirea zapezilor etc. Aceste lucrari pot fi
actiuni de Impadurire sau refmpadurire a versantilor, crearea unor tipuri de
invelisuri care s& favorizeze infiltrafia si sa reduca scurgerea apelor de pe
versanti, construirea unor baraje de retinere pe fundul vaior,

» modificarea cursului inferior al rauriior prin construirea unor diguri si canale,
precum si prin realizarea unor bazine temporare pe unele portiuni de lunca
pentru a refine apa revarsata;

o se interzice orice constructie in zonele luncilor inundabile, iar Th zonele de
restrictie sunt admise doar uneie constructii. In zona de avertizare situata in
afara nivelului inundatiei se admit construciiile,

» aplicarea unor masuri de proiectare care permit cladirilor si altor constructii
civile ori industriale sa reziste la cresterea nivelului apelor si la viteza de
deplasare a acestora.

In vederea realizarii protectiei populatiei, animalelor si a bunurilor materiale, aceste
masuri de prevenire se completeaza prin:

» organizarea, incadrarea gi dotarea serviciilor de urgenta din aceste zone astfel
fncat acestea sa poata participa la asigurarea masurilor de protectie si de
ducere a actiunilor de salvare;

» stabilirea locurilor si conditiilor in care urmeaza a se desfasura actiunile de
evacuare temporaré din zonele inundabile;

» asigurarea Ingtiintarii si alarmarii despre pericolul inundatiilor;

o organizarea si desfasurarea actiunilor de salvare,

o asigurarea asistentei medicale si aplicarea masurilor de evitare a aparifiei unor
epidemi;

» asigurarea conditilor necesare pentru sinistrafi cu privire la cazare, apa, hrana,
asisten{d medicald, transpori etc.

o protejarea bunurilor existente in locuinte prin urcarea acestora in poduri sau
prin evacuarea acestora daca timpul permite;

¢ evacuarea populatiei si animalelor din zona inundabila;

Acest tip de calamitate este precedat, de obicei, de intervale mari de prevenire.

in cazul cand inundatia va surprinde acasé, dacd aveti timp, luati urmatoarele
masuri de asigurare a bunurilor dumneavoastra:

» aduceti Tn casé unele lucruri sau puneti-le culcate la p&mant ntr-un loc sigur -
mobild de curte, unelte de gradina sau alte obiecte care se pot muta si care pot
fi suflate de vant sau luate da ap3;

« blocati ferestrele astfel incat ele sa nu fie sparte de vanturi puternice, de ap3,
de obiecte care plutesc sau de aluviuni;

« evacuati animalele si bunurile de valoare in locuri de refugiu, dinainte
cunoscute;




incuiati usile casei, asigurati si ferestrele, dupa ce inchideti apa, gazul i
instalatiile electrice;

Dacd inundatia este iminent& procedati astfel:

mutati obiectele care se pot migca in partea cea mai de sus a casei,
deconectati aparatele si impreuna cu intreaga familie parasii locuinta;
deplasati-va spre locul de refugiu dinainte stabilit (etaje superioare, acoperiguri,
inaltimi sau alte locuri dominante) care nu pot fi acoperite de nivelul cotelor
maxime ale apelor.

in cazul in care sunteti surprins in afara locuintei (pe strdzi, in scoli, in parcuri, sali de
spectacol, In géri, autogdri, magazine, alte locuri} este necesar s respectati cu strictefe
comunicarile primite si sa va indreptati spre locurile de refugiu cele mai apropiate.

In cazul in care organele abilitate ordona evacuarea, respectati urmatoarele reguli:

L]

respectati ordinea de evacuare stabilitd: copiii, batranii, bolnavii gi Tn primul
rand, din zonele cele mai periclitate;

inainte de parasirea locuintei intrerupeli instalatiile de alimentare cu apa, gaze,
energie electrica si Inchideti ferestrele;

scoateti animalele din gospodérie si dirijati-le catre locurile care ofera protectie;
la parasirea locuintei, luati documentele personale, o rezerva de alimente, apa,
trusa sanitard, un mijioc de iluminat, un aparat de radio, sau pe timp friguros si
imbracaminte mai groasa;

dupa sosirea la locul de refugiu, comportati-va cu calm, ocupati locurile
stabilite, protejati si supravegheati copiii, respectafi mastuirile stabilite.

La reintoarcerea acasa respectati urmaéatoarele:

“nu intrati Tn locuintd in cazul in care aceasta a fost avariata sau a devenit

insalubra;

nu atingeii firele electrice;

nu consumati apa direct de ia sursé, ci numai dupé ce a fost fiarta;

consumati alimente numai dupa ce au fost curdiate, fierte si dupa caz,
controlate de organele sanitare;

nu folositi instalaiiile de alimentare cu apa, gaze, electricitate, decat dupa
aprobarea organelor de specialitate si verificarea acestora;

acordati ajutor victimelor surprinse de inundatji;

executati lucrari de inlaturare a urmdrilor inundatiei, degajarea malului,
curatirea locuintei si mobilierului, dezinfectarea incaperilor, repararea avariilor,
sprijiniti moral si material oamenii afectafi de inundatii prin gézduire, donare de
bunuri materiale, alimentare, medicamente.




IN CAZ DE CUTREMUR

Masurile ce trebuie luate Tn timpul producerii unui cutremur pufernic, sunt
urmatoarele:

pastrarea calmului, s& nu se intre n panica si s& linistili pe ceilalti membrii ai
familiei: copii, batrani, femei;

prevenirea tendintelor de a parasi locuinfa: putem fi surpringi de faza puternica
a miscarii seismice in holuri, scéri etc. Nu se foloseste in nici un caz
ascensorul;

daca suntem in interiorul unei locuinte — ramanem acolo, departe de ferestre,
care se pot sparge, sa se stea Inspre centrul locuintei (cladirii), langé un perete.
Protejarea se face sub o grind4, toc de usa solid, birou, masa sau banca din
clasa suficient de rezistente spre a ne feri de caderea unor lampi, obiecte
mobile suprapuse, tencuieli ornamentele etc.;

daca suntem surprinsgi in afara unei locuinte (cladiri) ramanem departe de
aceasta, ne ferim de tencuieli, cdrdmizi, cosuri, parapete, cornise, geamuri care
de obicei se pot prabusi pe strada;

daca suntem la gcoald (serviciu), nu fugim la usi, nu sarim pe fereastra, nu se
aleargd pe scari, nu se utilizeaza liftul, nu alergati pe strada. Deplasarea se
face cu calm spre un loc deschis si sigur;

daca a trecut socui puternic al seismului, se inchid imediat sursele de foc cét se
poate de repede, iar dacé a luat foc ceva se intervine imediat;

daca seismul ne surprinde in autoturism, ne oprim cét se poate de repede nir-
un loc deschis, se evita cladirile prea aproape de strada, dincolo de poduri,
pasaje, linii electrice aeriene si ne ferim de firele de curent electric cazute;

daca suntem intr-un mijloc de transport in comun sau in tren, stdm pe locul
nostru pana se termina-migearea-seismica. Conducatorul trebuie s opreasca gi
s& deschida usgile, dar nu este indicat sa va imbulzifi la coborére sau s&
spargeti ferestrele. Tn metrou pastrati-va calmu! si ascultati recomandarile
personalului trenului, dacé acesta s-a oprit intre stafii in tunel, nu parasifi
vagoanele;

dacé va aflafi intr-un loc public cu aglomerari de persoane (teatru,
cinematograf, stadion, sala de sedinta etc.) nu alergati catre iesire, imbulzeala
produce mai multe victime decat cutremurul. Stali calm si linigtiti-va vecinii
de rand.

Dupé producerea unui cutremur puternic este necesar sa ludam urmatoarele masuri:

[ ]

Atentie!

nu plecati imediat din locuintd. Acordati mai intai primul ajutor celor afectali de
seism. Calmati persoanele speriate si copii;

ajutati-i pe cei réniti sau pringi sub mobilier, obiecte sau elemente ugoare de
constructii cdzute, sa se degajeze. '

Nu miscati ranitii grav (daca nu sunt in pericol imediat de a fi ranii suplimentar din alte
cauze), pana la acordarea unui ajutor sanitar - medical calificat. Ajutati-i pe loc. Curatat
traseele de circulalie de cioburi sau substante toxice, chimicale varsate, alimente efc.

Tngrijiti-va de siguranta copiilor, bolnavilor, batranilor, linistiti-i asigurandu-le Imbracaminte
si Incéltdminte corespunzatoare sezonului in care ne aflam;

Ascultati numai anunturile posturilor de radio-televiziune gi recomandarile acestora;

Verificali preliminar starea instalatiilor de electricitate, gaz, apa, canal din locuinta;

Parasiti calm locuinta dupé seism, fard a lua cu dvs. lucruri inutile. Verificati mai intai
srara si drumul sore iesire:




Dacd la iesire intalniti usi blocate, actionati f&ra panica pentru deblocare. Daca nuy reusiti,
procedati cu calm la spargerea geamurilor si curatati bine si zona de cioburi, utilizand un
scaun, o vaza metalicé (lemn) etc. Deplasati-va intr-un loc deschis i sigur (parc, stadion

etc.);

Fiti pregati{i psihic si fizic pentru eventualitatea unor socuri (replici) ulterioare primei
migcari seismice, care de reguld este mai redus decét cel initial. Nu dati crezare
zvonurilor privind eventualele replici seismice si urméarile lor, utifizati numai informatiile si
recomandarile transmise oficial, receptionate direct de dvs. si nu din auzite;

Nu ascultali sfaturile unor asa-zigi specialigti necunoscuti de dvs. care inh asemenea
situatii apar ad-hoc.






